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Are og skam

KULTURMODE

AF TALLI UNGAR FELDING

Psykologer
har ofte ud-
trykt frustration over de misforstael-
ser og den utilfredshed, som deres
mode med flygtninge og indvandrere
har afstedkommet. Endelig er der ud-
kommet en bog pé dansk, der letlzest
og fordomsfrit hjzlper dem ved at
fortzlle om den kulturbaggrund,
som nogle af disse mennesker har.
Der er tale om Naser Khaders “&re
og skam - Det islamiske familie- og
livsmenster fra undfangelse til grav”.
Forste oplag udkom den 6. septem-
ber og blev efter omtale i TV-Avisen
udsolgt pd under en méned. Naste
oplag ventes i lobet af oktober.
Forfatteren er fodt i Mellemosten,
kom til Danmark som 11-arig og har
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Viden er vej til forstaelse.

Talli Felding har leest en

flygtni

dugfrisk og helt central

bog pa dansk om islam.

en dansk cand.polit.-eksamen. Han
har arbejdet som okonom, tolk,
indvandrer- og flygtningekonsulent,
underviser og foredragsholder og
har en dyb forstaelse af bade sin
egen arabisk-muslimsk-mellemostli-
ge kulturbaggrund og af den danske
kultur.

Gamle og nye eksempler

Bogen er forst og fremmest en beskri-
velse af den arabisk-mellemostlige
kultur, men indledes med to kapitler
om religionen islam. Disse er yderst
oplysende og giver en vigtig bag-
grundsviden om muslimer ogsé fra
andre verdensdele. Stoffet levendego-
res ved, at islam sammenlignes med
jodedommen og kristendommen,

som den udspringer af, og forfatteren
krydrer sin gennemgang ved som ek-
sempler at bruge aktuelle emner, fx
Salman Rushdies “De Sataniske Vers”
og de fanatiske islamiske martyrer,
der spraenger sig selv og andre i luf-
ten rundt om i verden.

Han forklarer en passant, hvordan
verdenspolitiske  problemer som
Golfkrigen og forholdet mellem ara-
berne og Israel opleves med islami-
ske ojne, og fremhaver et tolerant
budskab om fredelig sameksistens
mellem folkeslagene, som han finder
belag for i Koranen.

Leesningen bliver aldrig kedelig,
fordi arabiske talemédder og skikke
forklares sidelobende med den
egentlige gennemgang af religionen,




som de mange afstikkere og ekskur-
ser i forskellige retninger, der er ty-
piske for arabisk fortalletradition, jf.
eksempelvis “Tusind og én Nat”.

Klassisk arabisk

Bogen placerer islam i forhold til jo-
dedommen og kristendommen med
hensyn til religiose skikke og viser,
hvor tet forbundne disse tre store
monoteistiske religioner er. Dermed
far vi ogsa at vide, hvor meget kultu-
relt gods danskerne har til felles med
muslimerne.

Herved bidrager forfatteren til at af-
mystificere islam for danskerne: Ara-
berne er ikke vilde barbarer - de er
som danskerne monoteister, de aner-
kender Jesus og de jodiske patriarker
som profeter. Faktisk skelner de mel-
lem péd den ene side, hvad de kalder
“Bogens Folk”, det vil sige joderne og
de kristne, som de tolererer, accepte-
rer og ma gifte sig med, og pa den an-
den side alle de folkeslag, der dyrker
afguder og betragtes som vantro.

Det fremgér blandt andet, at Kora-
nen kun ma reciteres pa klassisk ara-
bisk - parallelt til at katolikkerne lz-
ser deres hellige boger pa latin.
Mange muslimer kender lige s& lidt
til klassisk arabisk, som de fleste ka-
tolikker kender til latin, og de bygger
derfor deres religiose liv op efter
praestens/imamens fortolkninger.

Nar man ved, at den muslimske
verden er sterkt plaget af analfabetis-
me, og at ikke alle muslimer er ara-
bere, si forstdir man, hvor nemt det
kan vere for veltalende Koran-fortol-
kere at forfore de fattige, utilfredse
folkemasser. Dette feenomen er for
kristendommen aldeles ikke ukendt -
det var faktisk en af de vigtigste
grunde til Luthers opror mod katoli-
cismen.

Kre og Skam

Herefter folger et kapitel om de be-
greber, der har givet bogen navn:
“/Ere og Skam”. Det beskrives over-
bevisende, hvordan disse to begreber
styrer de mellemmenneskelige rela-
tioner hos araberne. Det er vel at

merke ikke begreber, som er opfun-
det af islam, det er tveertimod prae-is-
lamiske begreber. Men /Ere og Skam
styrer i hojere grad end islam de mel-
lemmenneskelige forhold.

Forfatteren opruller her billedet af
et samfund, hvor staten er meget
svag og ikke giver individet megen
beskyttelse. 1 sidanne samfund er
individet kun beskyttet af sin familie,
og familiesammenholdet er folgelig
meget stort - pa godt og ondt. Indivi-
det ma, for at forblive beskyttet af fa-
milien, rette sig efter de regler, der
geelder for dets kon og aldersgruppe.

Familien er, som hos joderne og de
kristne, staerkt patriarkalsk. Bernene
tilhorer faderens familie, og derfor er
kvindens @re forst og fremmest for-
bundet med en livsforelse, der med-
forer, at faderskabet til hendes born
kan fastslds med sikkerhed: Indtil
agteskabet skal hun vare jomfru,
under xgteskabet skal hun vare sin
mand tro og helst fode ham mange
sonner.

Familiens mandlige medlemmer
har til opgave at vogte over familiens
kvinder for at sikre, at de lever et dy-
digt liv. For hvis en kvinde ikke opfo-
rer sig rbart, rammer skammen ik-
ke bare hende selv, men hele hendes
familie. Ud over dette bevogtningsar-
bejde kan mandene gore familien
are ved at vare gode forsorgere og
avle mange sonner, som kan forsvare
familiens a@re og sld igen, hvis famili-
en bliver angrebet af andre familier.

Sladder er det middel, der regulerer
en persons omdemme, idet den af-
gor, om man bringer @re eller skam
over sin familie.

Nar staten er svag

Denne samfundsform kan virke be-
synderlig i Danmark, hvor vi er vant
til, at staten garanterer det enkelte
individs rettigheder, og hvor familien
derfor har mistet noget af sin betyd-
ning. Men ser man tilbage pa De Is-
landske Sagaer, sa beskriver de tyde-
ligvis et samfund, hvor staten er lige
sd svag, som den er i dag i de muslim-
ske lande, og hvor @re og skam regu-

lerer de mellemmenneskelige relatio-
ner lige sd nadeslost som hos musli-
merne i dag.

Blodhaevn, familiefejder og drab pa
grund af @reskraenkelse er altsd ikke
noget, der viser muslimernes barba-
riske karakter, det er den méade, sam-
fundet mé organiseres p4, nér staten
er svag.

Den morale, som forfatteren uud-
talt laegger op til, er, at onsker man at
standse de uciviliserede kvindemord
i muslimske familier, som vi i Dan-
mark gennem et par drtier med gru
har vaeret vidne til, s& ma man stotte
opbygningen af sterke og moderne
statsinstitutioner til beskyttelse af
individets rettigheder i de lande, som
vore flygtninge og indvandrere kom-
mer fra.
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Sddanne bestraebelser er allerede i
gang 1 de verdslige mellemostlige
lande, forteeller forfatteren, og han
gor det klart, at livet i de store byer i
Mellemosten i dag leves langt mere
moderne end i de fattige bjerg- og
landdistrikter, hvor analfabetisme,
prae-islamisk overtro og traditiona-
lisme er fremherskende.

De blodfejder og kvindemord i
islamiske kredse, som vi ser i Dan-
mark i dag, er altsd ved at vaere for-
aldede selv i hjemlandene. Der
lovgives nu mod denne type drab i
de verdslige arabiske stater, og det
bliver gradvist mere almindeligt
for eksempel at betale sig ud af
areskrankelser end at begid mord:
Blodpenge, kalder man det.

Her har forfatteren igen en pointe:
Det er ikke alle muslimer, indvandre-
re og flygtninge, der praktiserer uci-
viliserede @resdrab. Hvis familien
stammer fra en storby, er det langt
mindre sandsynligt, at den gar ind
for at gengazlde @reskrankelse med
mord, end hvis den stammer fra en
tilbagestaende, fattig bjergegn og er
preeget af uvidenhed og analfabetis-
me.

P4 samme maéde er det klart, at ik-
ke alle flygtninge og indvandrere er
svare at integrere i Danmark. Jo me-
re veluddannede og vestligt oriente-
rede, de er, jo nemmere falder de til.

Dette rejser sporgsmalet om, hvor-
vidt de danske integrationsprogram-
mer er for ufleksible: En analfabet fra
en isoleret og steerkt traditionalistisk
landsby har brug for en helt anden
introduktion til Danmark end for ek-
sempel de vestligt orienterede unge
mend, der flygtede fra Iran i Kho-
meini-tiden, fordi de blev forfulgt pa
grund af deres liberale holdninger,
eller de muslimsk-bosniske flygt-
ninge, der kommer fra et industri-
samfund, der ikke adskiller sig sa
forfeerdelig meget fra Danmark.

Fastlaste traditioner

Som psykolog kommer man her til at
teenke over forholdet mellem det psy-
kiske og det sociale: De psykiske
strukturer er altid samfundsmaeessigt
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formet, men de andrer sig ikke i
samme takt som de samfundsmaessi-
ge @ndringer: Selv om nogle muslim-
ske stater er begyndt at lovgive mod
aresdrab, kan der ga flere generatio-
ner, for de enkelte statsborgere har
internaliseret de nye love.

Vi ser faktisk det samme feenomen
herhjemme, hvor lovgivningen i lo-
bet af det sidste kvarte drhundrede er
blevet renset for kvindediskrimina-
tion og kvinderne formelt set har
samme muligheder som meand.
Kvindernes psykiske strukturer er
bare ikke fulgt med. De fleste kvin-
der er stadig mere orienterede mod
hjemmet og familien end mod karri-
erens tinder. Pa samme made vil vi
nok se, at @resdrab blandt muslimer
fortsaetter i adskillige generationer.
Traditioner og folelsesmaessige struk-
turer udryddes ikke umiddelbart af
love og forordninger.

Hvad angar udvandrersamfund har
man ydermere ofte set en sarligt nid-
ker fastholdelse af hjemlandets tra-
ditioner. Man har som fremmed brug
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for serligt staerke symboler pd sin
kulturelle og personlige identitet pa
grund af presset til assimilation fra
det omgivende samfund. Pa grund af
isolation fra hjemlandet folger ud-
vandrerne ikke altid de samfunds-
massige @ndringer og modernise-
ringer, der sker i hjemlandet efter ud-
vandringen.

Som man reder ...

Det fjerde store kapitel i bogen er ik-
ke sa stringent opbygget som de fore-
gaende. Det beskriver den made, is-
lam og den pra-islamiske zre-skam-
sladdermoral tilsammen leverer bag-
grunden for livsforelsen i Mellemos-
ten.

Forfatteren skriver det ikke, men
mange af de skikke, han omtaler,
praktiseres ikke kun af muslimerne i
Mellemosten, men ogséa af de sefar-
diske joder og af de kristne sekter,
der findes i omradet. Og kapitlet ty-
deliggor forfatterens pointe: Det er i
mange tilfelde prae-islamiske tradi-
tioner fra de mellemostlige nomade-
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stammer snarere end islam, der be-
stemmer procedurerne omkring seg-
teskab, aresoprejsning, adskillelsen
mellem konnene og s videre.

Kapitlet er yderst oplysende for
den dansker, der af private eller pro-
fessionelle grunde onsker at forstd de
herboende muslimers opfattelse af
hverdagslivet. Det er endvidere me-
get morsom laesning, idet forfatteren
inviterer os med ind i sin egen farve-
rige familie og krydrer gennemgang-
en med historier.

Som fx den om en gift fetter, der
kom for skade at tage en ung piges
medom og under trusler fra hendes
familie om at vanaere en af hans so-
stre pa samme made matte gifte sig

for anden gang. 11 &r efter har han
16 born, de to koner kan ikke fordra-
ge hinanden, og som et arabisk
mundheld siger: Den nye hustru
plukker mandens gra har, og den
gamle de sorte har.

Budskabers indpakning

Afsnittet om arabisk gestfrihed er
lzererigt, ligesom omtalen af, hvordan
arabernes kerlighed til veltalenhed,
retorik og recitation sammen med
deres overtroiske ubehag ved at leve-
re ubehagelige meddelelser giver sig
udslag i, hvad forfatteren kalder ind-
pakning: Det ubehagelige budskab
pakkes ind i velsignelser, Koran-cita-
ter m.m., hvilket tager lang tid og til
tider omformer budskabet til uken-
delighed.

Dette stdr, som forfatteren papeger,
i skaerende kontrast til danske be-
handleres effektive stil: Vi vil tale om
problemer fra samtalens begyndelse
og afviser indledende hoflighedsfore-
sporgsler til familiens velbefindende,
kaffe og andre udskydende og ind-
pakkende foranstaltninger. Ikke no-
gen god grobund for en dialog ...

At lystre og at forsta

Bogen er ikke kun oplysende for
danskere, der vil vide noget om ara-
berne. Den er lige sd nyttig for mange
unge indvandrere af anden genera-
tion. Et af deres problemer er ofte, at
forzeldrene ikke i tilstreekkelig grad
har sorget for at indfore dem i deres
kultur, religion og skikke, hvorefter
de har forstedt dem fra familien, for-
di de ikke folger familiens kultur, re-
ligion og skikke.

I denne bog kan de fa at vide,
hvorfor man holder Ramadan, hvor-
for piger skal ga med slor, hvad det
vil sige at vaere @erbar, og hvorfor de
har bragt skam over deres familie -
nogle gange uden at vide det.

Psykologen kan fa at vide, hvorfor
nogle muslimske familier forsommer
at videregive deres kultur til borne-
ne. Det hanger sammen med det tra-
ditionelle syn pa berneopdragelse:
Man betragter bern som uvidende og
uforstdende, altsd nytter det ikke at
forklare dem tingene. 1 0-5-arsalde-
ren fér bernene stort set lov til hvad
som helst, i 5-10-arsalderen laerer
man dem at opfore sig paent udadtil
og forteller dem, hvad der er for-
budt. Men egentlig religios opdragel-
se og forklaring af, hvorfor man gor
dette eller hint, begynder forst om-
kring tidrsalderen eller senere.

Man legger altsd langt mere vaegt
pa, at bornene skal lystre, end p4, at
de skal forstd. I hjemlandet kan den-
ne opdragelsesmetode sikkert prakti-
seres, fordi alle bern opdrages pa
samme mdde. Sender man derimod
bornene i dansk skole, hvorefter man
pludselig forbyder dem at deltage i
lejrskoler, klassefester, at ryge, smin-
ke sig og dyrke gymnastik som de
danske born, sa bliver det et pro-

blem, at de muslimske dyder ikke er
blevet internaliseret i bernene fra de-
res tidligste barndom, og bernene
kan fa et stedmoderligt, ydre forhold
til deres kultur.

Mand og kvinder

Bogen henvender sig ikke specielt til
psykologer, men indeholder meget,
som psykologer bor vide.

Blot et enkelt eksempel: Traditio-
nelt tenkende muslimske maend re-
spekterer generelt ikke kvinder, der
arbejder uden for hjemmet og frit
omgas maend, som de ikke er i fami-
lie med. Det er altsé ikke en kvinde-
lig psykolog, man skal sztte til at ta-
le med klientens far eller storebror,
selv om det er hende, der kender kli-
enten bedst. Det er simpelt hen upas-
sende, at en kvinde sidder alene pa et
kontor med en fremmed mand, og
konnet har langt storre betydning for
traditionelt teenkende muslimer end
psykologens titler og kvalifikationer.

Dette gzlder forst og fremmest
kvinder i den fertile alder. Zldre
kvinder, isaer hvis de har stor person-
lig autoritet, kan godt ferdes blandt
meand og respekteres for deres livser-
faring. Nar kvinder ikke mere kan f&
born, har arbarheden ikke den sam-
me betydning.

Bortset fra, at kapitlet om de mel-
lemostlige skikke kunne have veret
mere systematisk, og at forlaget bur-
de have udstyret bogen med et stik-
ordsregister, er dette en fremragende
bog, som fortjener stor udbredelse.
Den kan medvirke til at udrydde for-
domme og nuancere forstéelsen af
araberne og islam.

Forfatteren gor opmaerksom pa, at
forstéelse ikke er ensbetydende med,
at danskerne nedvendigvis skal ac-
ceptere alle muslimernes skikke.

Talli Ungar Felding er cand.
psych. og ansat ved Psykologisk
Center i Kobenhavn.

Naser Khader: “Zre og Skam - Det isla-
miske familie- og livsmenster fra und-
fangelse til grav.” Borgens Forlag, 1996.
221 sider, pris 198 kroner.
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