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Mere end
drengestreger

DA EN ITALIENSK turist i sommeren
2003 blev knivmyrdet af kriminelle ind-
vandrerdrenge pa Ngrrebro i Kgben-
havn, vakte det berettiget opsigt og gav
anledning til megen debat. De fleste
kommentatorer og eksperter var ikke i
tvivl om arsagerne til den udbredte kri-
minalitet i netop den gruppe: Arbejds-
lgshed og racisme gik igen som forkla-
ringer.

De anbefalede lgsningsmodeller kon-
centrerede sig om feedregrupper,
mandsopdaekning og stgttepersoner

Af TALLI UNGAR FELDING

Vi forklarer oftest indvandrerdrenges kriminalitet
ud fra deres status som etnisk fremmede. Det er en
forkert og farlig forklaring, skriver kronikgren, der er
psykolog ved Psykologisk Center i Kpbenhauvn.

med indvandrerbaggrund - ofte uden
relevant uddannelse, men med den seer-
lige kvalifikation, at de selv tidligere
havde vaeret kriminelle. Psykologiske
synsvinkler var stort set fraveerende i
debatten. Altsa: ingen egentlig profes-
sionel indsats, og det er desveerre et
billede, der gar igen. Myndighederne
stirrer sig blinde pa etniske tilhgrsfor-
hold, og dermed udsatter man de unge
for gdeleeggende diskrimination.

Etnisk fremmede og etnisk danske
kriminelle drenge adskiller sig nemlig



ikke fra hinanden, hvad angar opveekst-
vilkar og personlighedsstruktur. Det er
ikke , som den offentlige debat kunne
give indtryk af, drengenes religigse eller
sociale status som etnisk fremmede, der
er arsagen til deres kriminalitet. De
fleste indvandrerdrenge er jo ikke kri-
minelle, man hgrer bare aldrig noget
om dem. Den primeere arsag til, at nog-
le indvandrerdrenge begéar kriminali-
tet, er en opveekst i familier med en
hverdag praeget af omsorgssvigt og fy-
sigsk afstraffelse som opdragelsesmiddel
samt psykisk sygdom og misbrug af nar-
ko og alkohol blandt foraeldrene. Op-
veekstvilkar, der ikke altid giver mulig-
hed for wudvikling af en normal
personlighed.

JEG HAR i tyve ar arbejdet pa en psyko-
logklinik, der har specialiseret sig i un-
dersggelse og behandling af kriminelle
unge. Pa klinikken gennemfgrte vi i
perioden 1998-2002 psykologiske un-
dersggelser af fjorten kriminelle ind-
vandrerdrenge i 13-16-ars alderen. In-
gen af dem havde deltaget i mordet pa
den italienske turist, men debatten in-
spirerede mig til at undersgge:

— Om drenge, der senere udviklede
kriminel adfeerd, havde haft belastende
opvaekstvilkar,

— om socialforvaltningen havde kendt
til disse forhold, og

— om der var blevet indsat hjeaelpe-
foranstaltninger.

Drengene havde haft deres kriminel-
le debut meget tidligt, helt ned til 8-ars
alderen, og cirka halvdelen havde be-
géet over ti kriminelle forhold p& under-
sggelsestidspunktet. Der var tale om et
bredt spektrum af kriminalitet: berigel-

seskriminalitet (12 tilfeelde), voldskri-
minalitet (9), ulovlige trusler (7), seksu-
alforbrydelser (6), heerveerk (5) og
brandstiftelse (2). Det er vaerd at be-
meerke, at netop heerveerk, ildspaseet-
telse, tyveri, rgveriforsgg, seksuel tvang
og indbrud ifglge den danske psykiatri-
ske diagnoseliste er tegn pa adfserdsfor-
styrrelser.

Det er tilsvarende bemeerkelsesvaer-
digt, at de kriminelle indvandrerdrenge
i udpreeget grad kunne opvise de klassi-
ske elementer i en dyssocial person-
lighedsstruktur — det kliniske udtryk
for ansvarslgs og antisocial opfgrsel i
sygelig grad: De havde tidligt veeret ag-
gressive - i nogle tilfeelde var den usaed-
vanlig steerke og ubeherskede aggres-
sion blevet bemerket allerede i
bgrnehavealderen. Naesten alle drenge-
ne havde ved slaskampe udvist person-



farlig aggression, ligesom de udviste
grov ligegyldighed over for andres fglel-
ser. Neesten alle udviste lggnagtighed
og skulkede fra skole, og de fleste havde
tendens til at handle impulsivt og
uoverlagt, udviste lav frustrationstole-
rance og manglende evne til at fgle
skyld.

Det er alt sammen treek, der optree-
der i diagnoselisten som tegn pa psykisk
forstyrrelse inden for diagnoserne dys-
social personlighedsstruktur, adfserds-
forstyrrelser og emotionelt ustabil per-
sonlighedsstruktur.

Min undersggelse afslgrede ogsd en
raekke andre gennemgaende forhold.
Mange af drengene havde veeret udsat
for omsorgssvigt. F.eks. fik de ikke mad
nok, eller de matte klare sig selv i uger
og maneder, fordi foraldrene var i
feengsel eller gaet pa druk. Omsorgs-

svigt er overordentlig skadeligt for
borns psykiske udvikling — iseer for ud-
viklingen af egenskaber som omsorg for
andre, gensidig forpligtethed og beher-
skelse af aggression.

Hertil kommer, at fysisk afstraffelse
som opdragelsesmiddel var hverdag i
mindst halvdelen af familierne. Her ta-
ler jeg ikke om en enkelt lussing i ny og
nee, men om synlige meerker efter slag,
som er blevet bemerket af skoleleegen
eller behandlet pa skadestuen. I halv-
delen af familierne havde foreeldre og/
eller sgskende veeret dgmt for forskelli-
ge kriminelle forhold. I mindst fem fa-
milier var en af foraeldrene psykisk syg,
og lige sa mange familier var preget af
misbrug af alkohol eller narko blandt
foreeldrene. Da den slags ikke er noget,
man praler af, ma tallene betragtes som

mindstetal.

Sa er der de sproglige problemer.

Halvdelen af drengenes foraeldre tal-

te ikke nok dansk til at klare sig i

samtaler med myndigheder uden

tolk. Derfor var de selvfglgelig sprog-
ligt handikappede i den kontakt med
skolevaesen, socialveesen og politi,
som sgnnernes uacceptable adfeerd
var anledning til. Og derfor var der
store vanskeligheder bade i myndig-
hedernes arbejde med drengene og
deres familier og i foraeldrenes sam-



arbejde med myndighederne. Dansk lee-
res bedst ved at tale dansk med dan-
skere, og arbejdspladsen er ofte det
sted, hvor udleendinge har bedst mulig-
hed for at tale dansk. Pafaldende fa
foreeldre var i arbejde pa undersggel-
sestidspunktet. Ringe danskkundska-
ber og ringe tilknytning til arbejdsmar-
kedet optreeder saledes ganske hyppigt
blandt forzeldrene til de kriminelle
drenge i mit materiale og tyder pa social
isolation og en ringe grad af integration
i det danske samfund for disse familier.

DE FLESTE VED, at bgrn af narkomaner
eller sindssyge ofte bliver personlig-
hedsmaessigt skadede. Mange vil ogsa
mene, at bgrn af kriminelle foraeldre
har stgrre risiko for at udvikle krimina-
litet end andre bgrn, og at fysisk afstraf-
felse som opdragelsesmiddel er skade-
ligt for bgrn. Men de feerreste tenker
pa, at mange af de mennesker, der har
sveert ved at bega sig i samfundet, er
belastede af flere af disse faktorer pa én
gang. Drengene i mit materiale var be-
lastede af ganske alvorlige og ganske
mange faktorer, som kan forstyrre ud-
viklingen af en normal personligheds-
struktur.

Fjorten kriminelle indvandrerdrenge
er naturligvis et spinkelt materiale,
men nyere videnskabelig litteratur be-
kreefter mine observationer.

Justitsministeriets Retspsykiatriske
Klinik udgav i 2001 en gennemgang af
samtlige mentalundersggelser af 15-17-
arige unge i perioden 1977-1997. 91 un-
ge blev mentalundersggt i perioden,
heraf 14 med indvandrerbaggrund. An-
delen af indvandrerunge var stigende i
Igbet af 20-ars perioden og udgjorde i

den sidste 5-ars periode cirka en tredje-
del af de mentalobserverede unge.
Blandt disse sveert kriminelle unge —
indvandrere savel som danskere — fandt
retspsykiaterne en meget betydelig
overrepraesentation af forskellige psyki-
ske lidelser. »Det pahviler de sociale
myndigheder, som tidligt far kendskab
til disse darligt fungerende unge, at vee-
re opmaerksomme pa en mulig psyki-
atrisk sygdom, saledes at de unge kan
henvises til vurdering og behandling«,
skriver retspsykiaterne.

En svensk undersggelse af 127 krimi-
nelle unge i 15-22-ars alderen, heraf 24
procent med indvandrerbaggrund, der
var blevet mentalundersggt i arene
1988-1989, fandt, at disse unge tidligt
havde udvist aggressiv og antisocial ad-
feerd. De risikofaktorer, man hyppigst
fandt, var alkoholmisbrug, kriminalitet
og psykiatriske problemer hos forzeldre-
ne og fysisk afstraffelse som opdragel-
sesmiddel. Svenskerne konkluderer, at
aggressiv og antisocial adfeerd tidligt i
barndommen er vigtige tegn pa risiko
for senere kriminalitet. Forfatterne til
den svenske undersggelse har i gvrigt
tidligere skrevet en artikel med den
manende titel 'Tidlig psykisk forstyrrel-
se ligger bag alvorlig ungdomskrimina-
litet'.

Videnskabelig litteratur bekreaefter
altsd, at opveekstvilkar som dem, jeg
har fundet i mit materiale, er skadelige
for barnets personlighedsudvikling, og
at belastende baggrundsfaktorer som
psykisk sygdom, kriminalitet og mis-
brug af stoffer og alkohol blandt foreel-
dre og sgskende, fysisk afstraffelse og
omsorgssvigt, fremmer udviklingen af
antisociale karaktertraek.



Sammenholder man mit materiale
med disse retspsykiatriske undersggel-
ser, dukker en vigtig pointe op: Indvan-
drerdrengenes sociale status som etnisk
fremmede er ikke nok til at forklare,
hvorfor de er blevet kriminelle. Danske
og udenlandske videnskabelige under-
sggelser (der findes langt flere end de to
naevnte) af kriminelle unge med for-
skellig etnisk baggrund tyder pa, at de
indvandrerdrenge, der kan finde pa at
stikke med kniv, oftest har haft massivt
belastende opveekstvilkar, har en psy-
kisk skrgbelig personlighedsstruktur og
tidligt i barndommen har udvist aggres-
siv og antisocial adfeerd.

DET NZASTE spgrgsmal er: Ggr de socia-
le myndigheder brug af den eksisteren-
de viden om faktorer, der kan forstyrre
personlighedsudviklingen hos bgrn og
unge, nar det drejer sig om indvan-
drerfamilier? Det undersggte jeg ogsa,
og desveerre er svaret nej!

Tveertimod fremstar der et billede af
socialforvaltninger, der yder en tilfeeldig
snarere end malrettet indsats i for-
hold til udviklingstruede bgrn med ind-
vandrerbaggrund. Spgrgsmalet er sa,
hvorfor anerkendte videnskabelige re-
sultater ikke udggr grundlaget for den,
for samfundet, dyre indsats til forebyg-
gelse og afhjeelpning af alvorlig krimi-
nalitet blandt indvandrerdrenge.

Sprogproblemer og mangel pa viden
om psykiske lidelser er sandsynligvis en
del af grunden til socialforvaltningens
tilfzeldige og usystematiske indsats. Alt
for mange gange har jeg set eksempler
pa, at socialarbejdere forveksler tegn pa
psykisk sygdom med kulturelle seer-
treek. Desuden skjuler nogle indvan-

drerforzeldre sig bag sprogforvirringen,
idet psykisk sygdom og alkohol- eller
stofatheengighed i mange fremmede
kulturer anses for endnu mere skam-
fuldt end i den danske kultur. Mange
indvandrere kommer desuden fra lande
med en vilkarlig forvaltning af magten.
Og sa er det bedst at holde lav profil i
forhold til myndigheder og sige det, so-
cialarbejderne helst vil hgre.

Desveerre ser jeg ogsa andre og mere
betaenkelige grunde til socialforvaltnin-
gens tilfaeldige indsats i indvandrerfa-
milier med kriminelle bgrn: De med-
arbejdere, der treaffer beslutninger om
hjeelpeforanstaltninger, har ofte en
yderst respektfuld og tolerant holdning
til indvandrernes kulturelle skikke. Det
er selvfglgelig et godt princip, men det
er knap sa godt, at medarbejderne har
en ringe viden om de samme kulturelle
skikke. Omsorgssvigt og bgrnemis-
handling er jo ikke kulturelle skikke —
det er strafbare forhold. P4 samme ma-
de er risikoen for, at bgrn af psykisk
syge eller stofatheengige foreldre ska-
des i deres personlighedsudvikling, hgj
— uatheengigt af kultur.

Socialforvaltningens bestrabelser pa
at respektere indvandrerforaeldrenes
kultur og undga at diskriminere dem
kan saledes fa den utilsigtede virkning,
at udviklingstruede indvandrerbgrn
faktisk diskrimineres i forhold til bgrn
af etnisk danske forzeldre: Indvandrer-
bgrn far ikke altid den hjeelp, man nor-
malt giver etnisk danske bgrn med sam-
me problemer. I mit materiale er der alt
for mange eksempler pa, at socialfor-
valtningen ikke griber ind, selv nar lee-
ger, skoleleerere og politifolk indberet-
ter den darlige behandling, drengene er



udsat for i hjemmet, eller drengen selv
ggr opmeerksom pa urimelige hjemlige
forhold og direkte beder myndighed-
erne om hjalp.

Vi ved altsa — bl.a. fra de nzevnte
retspsykiatriske undersggelser — at fler-
tallet af alvorligt kriminelle unge er
psykisk skadede. Godt halvdelen af de
mentalundersggte i bade den danske og
den svenske undersggelse havde da og-
sa haft kontakt med psykolog eller psy-
kiater i lgbet af opveeksten. Til min
store forundring havde ingen af drenge-
ne i mit materiale veeret i kontakt med
psykiatrien, og kun én havde modtaget
psykologsamtaler. Hvad kan vaere for-
klaringen pa, at man sd massivt har
undladt at konsultere psykologer og
psykiatere i det vanskelige arbejde med
disse psykisk skadede unge?

Adferdstraek, som psykologer og
psykiatere, med diagnoselisten som refe-
renceramme, ville betegne som antiso-
ciale psykiske symptomer, kan
forveksles med 'kedsomhed', 'darlig op-
farsel', 'skoletraethed' eller 'drengestre-
ger' af personer, som ikke er uddannet
til at kunne skelne mellem normal og
sygelig adfeerd. Grunden til, at man
ikke havde indsat psykologisk eller psy-
kiatrisk behandling til drengene i mit
materiale, er sandsynligvis, at de social-
arbejdere og frivillige hjeelpere, som de
har veeret i kontakt med, ikke har op-
fattet dem som havende psykologiske
eller psykiatriske problemer.

Kriminalpreeventivt arbejde i forhold
til unge med egentlig sygelige antisocia-
le treek skal imidlertid tage hensyn til,
at der ikke er tale om smaproblemer,
som kan afhjeelpes med spandende fri-
tidsaktiviteter og hytteture. Sddanne

tiltag holder selvfglgelig i nogen grad de
unge vaek fra gadehjgrnerne, men psy-
kiske lidelser afhjeelpes nu engang ikke
med de metoder, der hjelper pa 'dren-
gestreger'. Psykiske lidelser afhjzlpes
med professionel behandling i psykolo-
gisk eller psykiatrisk regi, helst sa tid-
ligt som muligt i barnets liv.

Mit materiale efterlader det indtryk,
at socialforvaltningen i bekymrende grad
overser psykiske lidelser blandt bade for-
aldre og bgrn i indvandrerfamilier og
sdledes diskriminerer disse i forhold til
landets purige borgere. Pnsker man at
hjeelpe de indvandrerbgrn, der er i risi-
ko for senere at udvikle kriminalitet,
bgr man systematisk undersgge de op-
vaekstvilkar, som drenge, der tidligt ud-
viser aggressive og antisociale treek, er
underlagt og herefter indseette hjaelpe-
foranstaltninger, der passer til netop
den problematik, der er pa tale. Der er i
det sociale hjeelpesystem ikke tradition
for systematisk at undersgge, om de
tiltag, man anvender, faktisk hjeelper.
Da kriminaliteten blandt indvandrer-
drenge ikke er faldende pa trods af det
kriminalpreventive arbejde, der fak-
tisk udfgres, kan det befrygtes, at man-
ge ressourcer i dag bruges pa hjeelpe-
foranstaltninger, der ikke virker, fordi
man ikke forudgédende har undersggt,
hvilke hjelpeforanstaltninger der
egentlig er brug for.

TALLI UNGAR FELDING
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